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Годовой план работы социального педагога 

 
ЦЕЛЬ: формирование комфортной социальной среды для дошкольников в условиях ДОУ и семье. 

ЗАДАЧИ: 

 профилактика безнадзорности, правонарушений несовершеннолетних и профилактика семейного неблагополучия; 

 формирование у дошкольников  системы ценностей, ориентированной на ведение образа жизни, соответствующего нормам общества; 

 развитие деятельности МДОУ на совершенствование системы ранней профилактики правонарушений и патриотического воспитания 

дошкольников; 

 повышение потенциала семьи в вопросах профилактики правонарушений; 

 вовлечение родителей семей «группы риска» в воспитательно-образовательную жизнь детского сада; 

 обеспечение информационно-пропагандистской деятельности по формированию системы здорового образа жизни. 

 
 

СЕНТЯБРЬ 

Сроки 

проведения 

Вид деятельности Контингент Цель деятельности 

01.09 – 10.09 Анкетирование родителей 

 

 

Родители воспитанников 

всех возрастных групп 

Опрос родителей с целью выявления их запросов 

и ожиданий. 

11.09 – 15.09 Анализ результатов анкетирования. 

 

 

 Определение линии социально-педагогического 

общения с семьей 

16.09 – 25.09 Составление социальных карт вновь 

поступивших воспитанников 

 

Воспитанники разных 

возрастных групп 

Изучение индивидуальных особенностей ребенка; 

получение социологических данных о семье; 

получение представлений и / или ожиданий, 

планов относительно сотрудничества со 

специалистами детского сада. 

В течение месяца Участие в родительских собраниях групп 

 

 

 Сотрудничество с педагогами групп и 

родителями воспитанников; донесение 

информации социально-педагогического 

содержания; приглашение семьи на 

консультацию к специалистам ДОУ. 

В течение месяца Консультирование родителей детей, вновь 

зачисленных в детский сад 

Родители воспитанников 

ДОУ 

Обеспечение благоприятных условий 

прохождения адаптационного периода для семей 

воспитанников. 

В течение месяца «Всѐ начинается с семьи» - групповые Родители воспитанников Формирование мотивов общения, 



консультации для родителей разных возрастных групп коммуникативного намерения и потребности в 

общении 

В течение месяца НОД по правовому воспитанию детей 

 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

 

Максимально способствовать социальной 

адаптации ребенка через формирование основных 

правовых знаний. 

В течение месяца НОД с детьми подготовительных групп 

 

 

 

Воспитанники 

подготовительных групп 

 

Снизить тревогу у детей в ожидании поступления 

в школу; использовать позитивные модели 

поведения в реальной жизни, помочь осознать 

причины своих волнений. 

В течение месяца НОД по семейному воспитанию с детьми 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Воспитание у ребенка любви и привязанности к 

своей семье; популяризация семейных ценностей 

В течение месяца Наблюдение за детьми групп раннего 

возраста 

 

Дети раннего возраста 

 

Выявление детей раннего дошкольного возраста с 

тяжелой адаптацией к условиям детского сада 

ОКТЯБРЬ 

В течение месяца Составление на основе исследования 

социальных карт воспитанников социальных 

паспортов групп и сада. 

 Анализ и прогнозирование деятельности 

социального педагога и педагогов детского сада 

 

В течение месяца Консультирование  педагогов «Дети имеют 

право»  

Педагоги детского сада 

 

Пропаганда правового воспитания детей в 

педагогическом коллективе; знакомство с 

основными статьями Конвенции о правах ребенка 

В течение месяца НОД по социально-эмоциональному 

развитию  

Воспитанники разных 

возрастных групп 

Ввести ребенка в сложный мир человеческих 

взаимоотношений, формируя мотивы общения, 

коммуникативное намерение и потребность в 

общении, и тем самым помочь ему 

адаптироваться в группе детей. 

В течение месяца НОД по правовому воспитанию детей  

«А какие у нас права?» 

Воспитанники старших 

групп 

 

Максимально способствовать социальной 

адаптации ребенка через формирование основных 

правовых знаний 

В течение месяца НОД с детьми подготовительных групп 

 

Воспитанники 

подготовительных групп 

 

Снизить тревогу у детей в ожидании поступления 

в школу; использовать позитивные модели 

поведения в реальной жизни, помочь осознать 

причины своих волнений 

В течение месяца Консультация педагогов по 

диагностированию социального развития 

воспитанников 

Педагоги групп старшего 

дошкольного возраста 

 

Ознакомление педагогов детского сада с 

диагностическим материалом по социально-

эмоциональному развитию 



В течение месяца Проведение диагностики социального 

развития воспитанников 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

 

Определение уровня социально-эмоционального 

развития. Корректировка списков на 

коррекционную работу 

НОЯБРЬ 

В течение месяца Консультация для родителей «Соблюдение 

прав ребѐнка в семье» 

Родители воспитанников 

детского сада 

Способствовать повышению правовых знаний по 

вопросу защиты и охране прав ребенка среди 

родителей. 

В течение месяца Корректировка социальных паспортов групп 

и сада 

 Анализ и прогнозирование деятельности 

социального педагога и педагогов детского сада 

В течение месяца НОД по социально-эмоциональному 

развитию с детьми разных возрастных групп 

 

 

Воспитанники разных 

возрастных групп 

Ввести ребенка в сложный мир человеческих 

взаимоотношений, формируя мотивы общения, 

коммуникативное намерение и потребность в 

общении, и тем самым помочь ему 

адаптироваться в группе детей 

В течение месяца НОД по правовому воспитанию детей 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

 

Максимально способствовать социальной 

адаптации ребенка через формирование основных 

правовых знаний 

В течение месяца НОД с детьми подготовительных групп 

«Дружба – крепкая!» 

Воспитанники 

подготовительных групп 

Использовать позитивные модели поведения в 

реальной жизни 

В течение месяца НОД по семейному воспитанию с детьми 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Воспитание у ребенка любви и привязанности к 

своей семье; популяризация семейных ценностей 

В течение месяца Организация фотовыставки «Семейные 

увлечения и развлечения»  

 

Семьи воспитанников 

детского сада 

Воспитание у ребенка любви и привязанности к 

своей семье; популяризация семейных ценностей 

В течение месяца Консультация педагогов по 

диагностированию социального развития 

воспитанников 

Педагоги младших и 

средних групп 

 

Ознакомление педагогов детского сада с 

диагностическим материалом по социально-

эмоциональному развитию 

В течение месяца Проведение диагностики социального 

развития воспитанников 

 

Воспитанники младших и 

средних групп 

 

Определение уровня социально-эмоционального 

развития. Корректировка списков на 

коррекционную работу 

ДЕКАБРЬ 

В течение месяца Участие в родительских собраниях групп 

  

 

 Сотрудничество с педагогами групп и 

родителями воспитанников; донесение 

информации социально-педагогического 

содержания; приглашение семьи на 

консультацию к специалистам ДОУ 



В течение месяца НОД по социально-эмоциональному 

развитию  

 

Дети разных возрастных 

групп 

Ввести ребенка в сложный мир человеческих 

взаимоотношений, формируя мотивы общения, 

коммуникативное намерение и потребность в 

общении, и тем самым помочь ему 

адаптироваться в группе детей 

В течение месяца НОД по семейному воспитанию с детьми 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Воспитание у ребенка любви и привязанности к 

своей семье; популяризация семейных ценностей 

В течение месяца НОД с детьми подготовительных групп 

«Когда можно, а когда нельзя» 

Воспитанники 

подготовительных групп 

 

Формировать у детей правила поведения, 

общепринятые в обществе. 

В течение месяца НОД по правовому воспитанию детей 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

 

Максимально способствовать социальной 

адаптации ребенка через формирование основных 

правовых знаний 

В течение месяца Оформление стенда с текстовой 

информацией «У меня есть брат/сестра»  

 

 Дать родителям знания, которые помогут им 

объяснить ребенку появление нового члена 

семьи; формы и методы общения с ребенком в 

данный период 

В течение месяца Семинар для родителей «Учимся… играть» 

 

Родители воспитанников 

детского сада 

 

Дать родителям информацию о проблемах 

навыков общения у детей дошкольного возраста; 

методы и формы преодоления этих проблем 

ЯНВАРЬ 

В течение месяца НОД по социально-эмоциональному 

развитию «Вместе весело шагать…» 

 

Воспитанники разных 

возрастных групп 

Ввести ребенка в сложный мир человеческих 

взаимоотношений, формируя мотивы общения, 

коммуникативное намерение и потребность в 

общении. 

В течение месяца НОД по правовому воспитанию детей 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

 

Максимально способствовать социальной 

адаптации ребенка через формирование основных 

правовых знаний 

В течение месяца НОД с детьми подготовительных групп 

 

Воспитанники 

подготовительных групп 

 

Снизить тревогу у детей в ожидании поступления 

в школу; использовать позитивные модели 

поведения в реальной жизни, помочь осознать 

причины своих волнений 

 

В течение месяца НОД по семейному воспитанию с детьми 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Воспитание у ребенка любви и привязанности к 

своей семье; популяризация семейных ценностей 

ФЕВРАЛЬ 



В течение месяца Семинар для педагогов «как организовать 

общение»  

 

Педагоги детского сада 

 

Овладение навыками общения с ребенком; 

развитие адекватной оценочной деятельности, 

направленной на выявление позитивных средств 

общения с ребенком 

В течение месяца НОД по социально-эмоциональному 

развитию с детьми разных возрастных групп 

«Какой я, когда злой? » 

Воспитанники разных 

возрастных групп 

Ввести ребенка в сложный мир человеческих 

взаимоотношений, формируя мотивы общения, 

коммуникативное намерение и потребность в 

общении. 

В течение месяца НОД по семейному воспитанию с детьми 

 

 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

 

Воспитание у ребенка любви и привязанности к 

своей семье; популяризация семейных ценностей 

В течение месяца НОД с детьми подготовительных групп 

 

 

 

Воспитанники 

подготовительных групп 

 

Снизить тревогу у детей в ожидании поступления 

в школу; использовать позитивные модели 

поведения в реальной жизни, помочь осознать 

причины своих волнений 

 

В течение месяца НОД по правовому воспитанию детей 

 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

 

Максимально способствовать социальной 

адаптации ребенка через формирование основных 

правовых знаний 

В течение месяца Оформление стенда с наглядно-текстовой 

информацией «Поговорим?»  

 

Разные возрастные 

группы 

Донести до родителей информацию о проблемах 

эмоционального состояния ребенка; формы и 

методы общения с ребенком. 

МАРТ 

В течение месяца Родительское собрание «Воспитываем 

вместе!»  

Родители воспитанников 

детского сада 

 

Дать родителям информацию о роли отца и 

матери в жизни и воспитании ребенка; о влиянии 

родительских отношений на формирование 

личности ребенка 

В течение месяца НОД по социально-эмоциональному 

развитию  

 

Воспитанники разных 

возрастных групп 

Ввести ребенка в сложный мир человеческих 

взаимоотношений, формируя мотивы общения, 

коммуникативное намерение и потребность в 

общении, и тем самым помочь ему 

адаптироваться в группе детей 

В течение месяца Проект «В кругу семьи» Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

 

В течение месяца НОД по правовому воспитанию детей Воспитанники старшего Способствовать социальной адаптации ребенка 



 дошкольного возраста 

 

через формирование основных правовых знаний 

В течение месяца НОД с детьми подготовительных групп 

 

Воспитанники 

подготовительных групп 

 

 

В течение месяца НОД по семейному воспитанию с детьми 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

Воспитание у ребенка любви и привязанности к 

своей семье; популяризация семейных ценностей 

В течение месяца Акция «Вы, мы, ты…» Родители, педагоги, 

воспитанники всех 

возрастных групп 

Профилактика проблем семейного воспитания 

АПРЕЛЬ 

В течение месяца Участие в родительских собраниях групп 

 

 

 

 

 Сотрудничество с педагогами групп и 

родителями воспитанников; донесение 

информации социально-педагогического 

содержания; приглашение семьи на 

консультацию к специалистам ДОУ 

В течение месяца НОД по социально-эмоциональному 

развитию с детьми разных возрастных групп 

Воспитанники детского 

сада 

 

В течение месяца НОД по семейному воспитанию с детьми 

среднего дошкольного возраста 

Воспитанники средних 

групп 

Воспитание у ребенка любви и привязанности к 

своей семье; популяризация семейных ценностей 

В течение месяца НОД по правовому воспитанию детей 

«Нарушаем? Исправляем!» 

 

Воспитанники старшего 

дошкольного возраста 

 

Максимально способствовать социальной 

адаптации ребенка через формирование основных 

правовых знаний 

В течение месяца Консультирование педагогов «Такие 

разные… родители» 

Педагоги детского сада Сотрудничество с педагогами; донесение 

информации социально-педагогического 

содержания 

Третья неделя 

месяца 

Групповая встреча-практикум с элементами 

тренинга для родителей «О чѐм говорит 

поведение?» 

Родители воспитанников Сотрудничество с родителями, оказание 

педагогической помощи. 

В течение месяца Проведение диагностики социального 

развития воспитанников 

 

Воспитанники детского 

сада 

 

Определение уровня социально-эмоционального 

развития. Корректировка списков на 

коррекционную работу 

МАЙ 

В течение месяца НОД по социально-эмоциональному 

развитию с детьми разных возрастных групп 

Воспитанники детского 

сада 

 

В течение месяца Участие в родительских собраниях групп  Сотрудничество с педагогами групп и 



 

 

 

 

родителями воспитанников; донесение 

информации социально-педагогического 

содержания; приглашение семьи на 

консультацию к специалистам ДОУ 

В течение месяца НОД по семейному воспитанию с детьми 

старшего дошкольного возраста 

Воспитанники старших 

групп 

Воспитание у ребенка любви и привязанности к 

своей семье; популяризация семейных ценностей 

25.05 – 31.05 Составление годового отчета о работе 

социального педагога 

 

 Анализ проведенной работы за учебный год, 

составление задач на будущий учебный й год 
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